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Du 3 Mars au 8 Avril 

Mercredi 04/03 Mercredi 11/03 Mercredi 18/03 Mercredi 25/03 Mercredi 01/04

Course par palier 

Réalisation d'une 
porte orientale en 

popsicle

Perle de Hama ©
La chenille

Puzzles

Projet Hockey sur
gazon :

Manipulation crosse

Qui suis-je ? 

Etirements

Continuer La porte 
orientale en 

Popsicle

Perle de Hama © à
terminer la chenille

Jeu de société 

Projet partie 2 : 
Parcours Slalome 

Quizz musical 

Yoga du dos 

Piscine / Réalisation
de guirlande " thé à

la menthe"

Perle de Hama ©
dinosaure

Mandala

Projet partie 3 : 
Parcours zig zag 

Puzzles

Yoga du matin 

Finitions des 
guirlandes

terminons notre 
dinosaure

perle de rocaille

Projet partie 4 : la 
boucle

Scoubidou ©

On se prépare

Grand

jeu

à

la journée 

Final

7 ans 



C/) 
c:::::i 
L.LJ 
c:::r:: c....:> c:::r:: 
L.LJ 
2 
c::) z: 
z: z: 
<( 
__J o.... --0 r­

)> :z: 
:z: 
:z: 
G:) 

� rn 
:::J:J 
C":> 
:D rn 
CJ 
C/) 

Du 3 Mars au 8 Avril 

Mercredi 08/04

Ballon  roi 

Peindre et finition 
de la porte orientale 

Perle de Hama ©
Harry Potter ©

Jeux de 
construction

Projet : Révision de 
toute les séances

Mandala

7 ans 


